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नगय प्रहयी हवल्दाय ऩदको खरुा प्रततमोतगतात्भक ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ 

ऩयीऺा मोजना (Examination Scheme ) 
क्र.सॊ. चयण वववयण ऩूणााङ्क उत्तीणााङ्क 

१. प्रथभ चयण शायीरयक तन्दरुुस्ती ५० २० 

2. द्वितीम चयण तरखखत ऩयीऺा 100 40 

3. ततृीम चयण अन्तयवाताा 20 - 

 

प्रथभ चयण्- शायीरयक तन्दरुुस्ती ऩयीऺा 
शायीरयक तन्दरुुस्ती ऩयीऺा् 
ईबेन्टस ् 300 तभ.दौड तसटअऩ ऩसुअऩ खचनअऩ जम्भा अॊक 

ऩूणााङ्क 20 10 10 10 ५0 

उत्तीणााङ्क 8 4 4 4 २0 

 

नोट्- 
 शायीरयक तन्दरुुस्ती ऩयीऺा सॊचारन हनु ुऩवुा उम्भेदवायको प्रायखम्बक स्वास््म ऩरयऺण गरयने छ । 

 शायीरयक तन्दरुुस्ती ऩयीऺाको अॊकबाय ऩरयखशष्ट (क) फभोखजभ हनुेछ । 

 कुनै ऩतन इबेन्टभा अनतु्तीणा हनुे उम्भेदवायराई सो बन्दा ऩतछ हनुे ईबेन्टभा सहबागी गयाइने छैन । 

 

द्वितीम चयण्-तरखखत ऩयीऺा 
                                                तरखखत ऩयीऺा मोजना (Written Examination Scheme) 

तरखखत ऩयीऺा देहाम फभोखजभको ऩयीऺा मोजना अनसुाय हनुेछ । 

खण्ड ववषम ऩूणााङ्क उत्तीणााङ्क अॊकबाय ऩयीऺा प्रणारी य प्रश्न सॊख्मा सभम 

 
 

क 

 
 

नेऩारी यचना 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

    
 

20 

ववषमगत 

नेऩारी रेखन 

(२ प्रश्न × ५ अङ्क   = १०) 
नेऩारी व्माकयण 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 

(5 प्रश्न × 2 अङ्क   = १०) 
 

 

ख 

 

अॊग्रजेी 
 

15 
ववषमगत 

(5 प्रश्न × 3 अङ्क   = १5) 
 
 

 

 

ग 

 

गखणत 

 

25 
 ववषमगत 

(5 प्रश्न × 3 अङ्क   = १5) (5 
प्रश्न × 2 अङ्क   = १०) 

 

 

घ 
 

साभान्म ऻान,स्थानीम 
तह नगय प्रहयी सेवा य 
फौविक ऩयीऺा 

 

40 
वस्तगुत 

फहवैुकखल्ऩक प्रश्न 

(Multiple Choice) 

साभान्म ऻान (१0 प्रश्न × २ 
अङ्क   = 20) 
नगय प्रहयी य स्थानीम तह ( 
५प्रश्न × २ अङ्क   = १०) 
फौविक ऩयीऺा (आई.क्मू.) 
( ५प्रश्न × २ अङ्क   = १०) 
 

 

 
द्रष्टब्म् 
१.मो ऩाठ्यक्रभको मोजना अनसुाय एक ऩत्रको तरखखत ऩयीऺा हनुेछ । 

2.तरखखत ऩयीऺाको बाषा नऩेारी वा अॊग्रजेी अथवा नेऩारी य अॊग्रजी दवैु हनुेछ । 

3.ऩयीऺा मोजनाभा उल्रेख बए फभोखजभ वस्तगुत फहफैुकखल्ऩक प्रश्न य ववषमगत प्रश्नको रातग अरग अरग 
२ वटा उत्तयऩखुस्तका द्वदइनछे य ऩयीऺाथीरे सोही वभोखजभका उत्तयऩखुस्तकाभा उत्तय रेख्न ुऩनेछ । 

4. वस्तगुत फहवैुकखल्ऩक प्रश्न (Multiple Choice) प्रश्नहरुको सही उत्तय द्वदएभा प्रत्मेक सही उत्तय फाऩत 
अॊक१ (एक) अॊक द्वदइन ेछ । 

५.मस ऩाठ्यक्रभभा जे सकैु कुया रेखखएको बए ताऩतन ऩाठ्यक्रभभा ऩयेका ऐन तनमभहरु तथा नीतत हरु 
ऩयीऺाको तभतत बन्दा ३ भवहना अगाडी ( सॊशोधन बएका वा सॊशो बई हटाइएका  वा थऩ गयी सॊशोधन बई 
) कामभ यहेकाराई मस ऩाठ्यक्रभभा यहेको सम्झन ुऩछा । 

 

 

 

 

 



ततृीम चयण्- अन्तयवाताा ( Interview ) 

ववषम ऩूणााङ्क ऩयीऺा प्रणारी 
अन्तयवाताा २० भौखखक 

 

 

 

 

                            तरखखत ऩरयऺाको ऩाठ्यक्रभ 

 ऩणुााङ्क् १०० 

उततणााङ्क् ४०                                                             सभम्३ घण्टा 
                                                                                              खण्ड "क" 

                                  नऩेारी -२० अङ्क 
१. नऩेारी रेखन                                  राभो उत्तय ( २ प्रश्न ×५अङ्क =१०) 
(क) याविम गान  
(ख) तनफन्ध रेखन – आधायबतु तह (कऺा ९-१०) सम्भका रातग उऩमकु्त हनुे सयर प्रकायको कुनै दईु 
खशषाक भध्मे एक ववषमभा कम्तीभा १०० शब्द नघटाई तनफन्ध रेखन । 
(ग) खचवि वा तनवेदन रेखन आधायबतु तह (कऺा ९-१०) सम्भका रातग उऩमकु्त हनुे सयर प्रकायको 
कामाारम प्रमोजनको रातग खचिी वा तनवेदन रेखन । 
 
 
२. नऩेारी व्माकयण                            छोटो उत्तय (५ प्रश्न ×२ अङ्क (१+१)=१०) 
(क) साभान्म नेऩारी व्माकयण (नाभ, सवानाभ, कयण, अकयण य तरङ्ग ऩरयवतान) सम्फन्धी साभान्म जानकायी 
(ख) शब्दाथा- ( प्रचतरत नेऩारी शब्दको अथा) 
(ग) वाक्मभा प्रमोग – (प्रचतरत शब्दको वाक्मभा प्रमोग) 
(घ) ववऩयीताथाक शब्द – (प्रचतरत शब्दको तफऩयीत अथा) 
(ङ) शिु रेखन – (अशिु गयी रेखखएको साभान्म वकतसभको वाक्मराई शिु गयी रेख्न)े 

खण्ड "ख" 

                                   अॊग्रजेी-१५अङ्क                                                                                     

1. Basic skill and knowledge in English (५ प्रश्न ×३ अङ्क (१+१+१) =१५)  

a. Translation English to Nepali and Nepali to English(Simple Sentences-Simple present tense 

with 3 to 5 words) 

b. Word Meaning 



c. Matching different words according to their suitable words/groups 

d. Spelling Writing (Two and three digit numbers) 

e. Singular/plural ( Simple word) 

 
                                                                        खण्ड  "ग" 

                                गखणत -२५अङ्क 
१. प्रथभ खण्ड                                                                                  (५ प्रश्न ×३ अङ्क  =१५) 

(क) जोड (ठाडो/तेस्रो तीन अॊक सम्भको) 
(ख) घटाउ (ठाडो/तेस्रो तीन अॊङ्क सम्भको) 
(ग) गणुन (दईु अॊक सम्भको) 

(घ) बाग (दईु अॊक सम्भको) 

(ङ) अॊक य अऺयभा रेखन (चाय अॊक सम्भको) 
2.द्वितीम खण्ड                  (5 प्रश्न × 2 अङ्क   = १०) 
(क) सयरीकयण (जोड, घटाउ, गणुन य बागको प्रमोग गयेय हर गना तभल्ने साभान्म वकतसभको सयर) 
(ख) गखणतीम शाखब्दक सभस्मा (जोड, घटाउ, गणुन य बागको प्रमोग गयेय हर गना तभल्ने साभान्म 
वकतसभको गखणतीम शाखब्दक सभस्मा) 
खण्ड "घ" 
साभान्म ऻान,सेवा सम्फन्धी तथा फौविक ऩयीऺण -४० अङ्क  

(अ) साभान्म ऻान                                   (१0 प्रश्न × २ अङ्क   = 2०) 
(क) नेऩारको इततहाॉस सम्फखन्ध साभान्म जानकायी  

 ऐततहातसक,धातभाक तथा ऩमाटकीम दृवष्टरे नेऩारका भहत्वऩूणा स्थरहरु  
 नेऩारको आधतुनक इततहास 

 

(ख)नेऩारको बगूोर सम्फन्धी साभान्म ऻान 

 ऺेत्रपर ,तसभाना, बौगोतरक य याजनैततक ( सॊघ,प्रदेश य स्थानीम) ववबाजन 

 नदी तथा हावाऩानीको आधायभा नेऩारराई ववबाजन 

 नेऩारका प्रभखु खशखय नदी, तार, कुण्ड, बन््माङ्ग य झयणाहरु 

 नेऩारभा ऩाइने फन तथा फनस्ऩतत 

 सॊयखऺत जनावय तथा जतडफटुी 
 नेऩारका याविम तनकुञ्झ तथा सॊयखऺत ऺेत्र 

(ग) नेऩारभा प्रचतरत धभा,बाषा,सॊस्कृतत जातजातत य जनसॊख्मा सम्फन्धी ऻान 



(घ) नेऩारको वताभान सॊववधान-(जायी तभतत, बाग,धाया य अनसूुची सॊख्मा) 
(आ) नगय प्रहयी य गाउॉऩातरका सम्फन्धी साभान्म जानकायी       (५ प्रश्न × २ अङ्क   = १०) 

 गाउॉऩातरका सम्फन्धी जानकायी 
 नगय प्रहयी कामाववधी सम्फन्धी जानकायी  

 नगय प्रहयीका काभ कताव्म, खजम्भेवायीहरु  

 स्थानीम तहका अतधकाय 

 नगय प्रहयीका आचयणहरु  

(इ)फौविक ऩयीऺण (आई.क्मू.) 
शाखव्दक अनकु्रभ, सभरुऩता, वगीकयण, कोतडङ –तडकोतडङ,तभल्दो नतभल्दो छुट्टाउने, द्वदशा य दयुी ऻान 
सम्फन्धी ऩयीऺण 

 

ऩरयखशष्ट-(क) 
नगय प्रहयी जवान  ऩदको शायीरयक तन्दरुुस्ती ऩयीऺाको अॊकबाय 

ईबेन्टस ् 300 तभ.दौड तसटअऩ ऩसुअऩ खचनअऩ जम्भा अॊक 

ऩूणााङ्क 20 10 10 10 ५0 

उत्तीणााङ्क 8 4 4 4 २0 

 

नोट- कुनै ऩतन इबेन्टभा अनतु्तीणा हनुे उम्भेदवायराई सो बन्दा ऩतछ हनुे ईबेन्टभा सहबगी गयाईने छैन । 

(१) ३००(तीन सम) तभटय दौड  

क्र.सॊ. ऩरुुषको रातग सभमावतध ऩरुुष /भवहरा 
अॊक्२०.०० 

भवहराको रातग सभमावतध 

१ ५० सेकेण्ड वा सो बन्दा कभ २०.०० ६० सेकेण्ड वा सो बन्दा कभ 

२ ५५ सेकेण्ड सम्भ १८.००  ६५ सेकेण्ड सम्भ 

३ ६० सेकेण्ड सम्भ १६.०० ७० सेकेण्ड सम्भ 

४ ६५ सेकेण्ड सम्भ १४.०० ७५ सेकेण्ड सम्भ 

५ ७० सेकेण्ड सम्भ १२.०० ८० सेकेण्ड सम्भ 

६ ७५सेकेण्ड सम्भ १०.०० ८५ सेकेण्ड सम्भ 

७ ८० सेकेण्ड तबत्र सम्भ ८.०० ९० सेकेण्ड तबत्र सम्भ 

८ ८५ सेकेण्ड बन्दा वढी  अनतु्तीणा ९० सेकेण्ड बन्दा वढी  
 

 

 

 



(४) तसट अऩ 

क्र.सॊ. ऩरुुषको रातग ऩटक ऩरुुष/भवहरा 
अॊक्१०.०० 

भवहराको रातग ऩटक 

१ १० ऩटक वा सो बन्दा भातथ १०.०० ८ ऩटक वा सो बन्दा भातथ 

२ ८ ऩटक सम्भ ८.०० ६ ऩटक सम्भ 

३ ५ ऩटक सम्भ ६.०० ४ ऩटक सम्भ 

४ २ ऩटक सम्भ ४.०० २ ऩटक सम्भ 

५ २ ऩटक सम्भ ऩतन गना नसक्ने  अनतु्तीणा २ ऩटक सम्भ ऩतन गना नसक्ने 
 

(५) ऩसु अऩ 

क्र.सॊ. ऩरुुषको रातग ऩटक ऩरुुष/भवहरा 
अॊक्१०.०० 

भवहराको रातग ऩटक 

१ १० ऩटक वा सो बन्दा भातथ १०.०० ८ ऩटक वा सो बन्दा भातथ 

२ ८ ऩटक सम्भ ८.०० ६ ऩटक सम्भ 

३ ५ ऩटक सम्भ ६.०० ४ ऩटक सम्भ 

४ २ ऩटक सम्भ ४.०० २ ऩटक सम्भ 

५ २ ऩटक सम्भ ऩतन गना नसक्ने  अनतु्तीणा २ ऩटक सम्भ ऩतन गना नसक्ने 
 

(६) खचन अऩ/ऩरु अऩ 

क्र.सॊ. ऩरुुषको रातग ऩटक ऩरुुष/भवहरा 
अॊक्१०.०० 

भवहराको रातग ऩटक 

१ ८ ऩटक वा सो बन्दा भातथ १०.०० ३ ऩटक वा सो बन्दा भातथ 

२ ६ ऩटक सम्भ ८.०० २ ऩटक सम्भ 

३ ५ ऩटक सम्भ ६.०० १ ऩटक सम्भ 

४ ३ ऩटक सम्भ ४.०० ३० सेकेण्ड सम्भ झखुन्डन सक्न े 

५ ३ ऩटक सम्भ ऩतन गना नसक्ने  अनतु्तीणा ३० सेकेण्ड सम्भ ऩतन झखुन्डन 
नसक्न े

 

 


